
    

 

 

   
 
 
 

  
 

2-DE JAARS PSYCHOTHERAPIE 
STUDENTEN VAN DE AIHP-ANTWERPEN 
GAAN OP STUDIEREIS NAAR SENEGAL 

 
Van 7 tot 13 februari zijn de tweedejaars studenten psychotherapie van de AIHP-
Antwerpen op studiereis geweest naar Senegal in de B&B Casa Louka van Tine 
Boeykens (docent/supervisor psychotherapie aan de AIHP). Ikzelf (Philippe Vrancken) 
was ook daar om de groep samen met haar te begeleiden. 
Hun ‘geslaagde’ opzet was (in de voormiddagen) al hun intervisies, supervisies, 
groepssupervisies en practica af te werken en simultaan de Afrikaans-Senegalese 
cultuur op te snuiven (…van integratie gesproken…). Een kleine impressie: 
 

    
 

aankomst in B&B 
 

    
 

 … eerst een drankje en dan nog eentje in een lokaal restaurantje … 

 

A.I.H.P. vzw 
 

Academie voor Integratieve en Humanistische 
Psychologie en Psychotherapie vzw  



    

 

 

 

   
 

groeps’reflectie’momenten en initiatie in de Senegalese cultuur (m.b.t. factoren die de 
psychologische problemen, bij vooral de Senegalese vrouwen, induceren/faciliteren 

(familietraditie en -cultuur, Koran-interpretaties, geen opleiding en educatie, 
corruptie,…) 

 
 

 
 

cultuurbad: met paard en kar naar de markt 



    

 

 

 
 

kleedjes doneren aan de weeskinderen 
 

   
 

bezoek aan ziekenhuis in Mbour - ontvangst door ‘uroloog’ 😉 
spoeddienst gezien (terwijl men patiënten binnenbrengt…???) 

 



    

 

 

 
 

 
 

bezoek aan psychiatrie - mooie blok; geen activiteit; nu eindelijk een psychiater: 
misschien een projectje voor AIHP om de opstart mee te realiseren 

stage in Senegal? - graag! 



    

 

 

 
 

   
 

triestig… nog veel goed materiaal bij… 
 

    
 

beestjes kijken voor de ‘dapperen’… met de leeuwenstaart in je nek… 
 

   



    

 

 

 
 

 
 

mooie vriendschappen en groepsloyaliteit 
 

 
 

verse oesters tijdens groepsgesprekken 😉 



    

 

 

 

 
 

groeps-uitje 
 

 
 

dineetje ‘s avonds op het strand 
 
 



    

 

 

 
 

… of in de dag 😉 
 

 
 

‘zelfreflectie’ op de boot bij zonsondergang 



    

 

 

 

 
 

deze giraf vond de groep alvast OK… 
 
 



    

 

 

 
  

‘afscheids’reflectie en bijgebleven ‘leer’momenten 
 

 
 

Eén week is te kort! Deze groep komt alvast terug! 
Ze zoeken nu al een datum voor volgend jaar! 

Dank je wel groep jaar 2 voor een superweek met jullie! 

 
IEDEREEN WELKOM HIER!!! 


