


Een spraakmakende documeniaire over de invioed
van envaringen in de baarmoeder op de
gezondheid van mens & maatschappij

In Utero brengt een onderwerp in beeld dat mogelijk een van de meest uitdagende van deze
eeuw zal blijken fe zijn — de impact van onze vroegste ervaringen op onze ontwikkeling als mens.

De film toont onverbloemd en infeger hoe wij mensen in de kwefsbaarste periode van ons leven
niet enkel het resultaat zijn van een samensmelfing van genen, maar daar al gevormd worden
door invioeden van buitenaf, De eerste en meest bepalende invioed gaat uit van onze moeder.
Haar stress en emotionele problemen, zoals chronische angst, depressie en overbelasting
beinvioeden de ontwikkelingen van het ongeboren kind en de manier waarop een moeder en

haar kind zich aan elkaar hechten.

De filmmmaakster Kathleen Man &yllenhaal laat aan de hand van korte inferviews, persoonlijke
verhalen, wefenschappelijk onderzoek, kunst en filmfragmenten uif andere films op baanbrekende
~ T Wijze de samenhang zien fussen prenatale invioeden, de oniwikkeling fof volwassene en veel
voorkomende verschijnselen in de maatschappij. Gyllenhaal plaatst daarmee zwangerschap in
een ruimer perspectief De manier waarop wij als samenleving moeders en hun ongeboren kind

support geven is direct van invioed op onze toekomst.

In Utero is in mei 2016 door Nuevi naar Nederland gehaald en
voorzien van onderfiteling voor Nederland en Belgié. Binnen
een halfiaar tijd zagen bijna 10.000 mensen de fim.

Nuevi ziet in het verspreiden van de documentaire In Utero een
unieke kans om een breed publiek op een laagdrempelige
manier in aanraking fe brengen met dit onderwerp.

Naast het verspreiden van de film in filmhuizen werkt Nuevi
mee aan congressen en symposia over dit thema, door
middel van lezingen, workshops en het vertonen van In Utero.
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